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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА



Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов:

– Федерального  закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

–Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897;

- Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в текущем 2016-2017 учебном году;

- Образовательной программы МОУ Шипиловской  ООШ;

-Учебного плана МОУ Шипиловскойй ООШ на 2016-2017 учебный год

-Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 года № 189;

-примерной программы основного общего образования по «Физике», рекомендованной Минобразования РФи авторской программы по физике Н.С.Пурышевой, Н.Е.Важеевской. («Рабочие программы Физика 7-9 кл.» сост.Е.Н. Тихонова. -М.: Дрофа, 2013 г)

            Рабочая программа соответствует содержанию авторской программы по физике Н.С.Пурышевой, Н.Е.Важеевской, но есть не большие отличие в распределении часов, которые указаны в содержании программы.

            Настоящая программа рассчитана на изучение базового курса физики в 7 классе, общее количество часов составляет 68 часов из расчета 2 часа в неделю.

Цели и задачи физики в основной школе

Цели изучения физики в основной школе следующие:

· развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;

· понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;

· формирование у учащихся  представлений о физической картине мира;

· организация экологического мышления и ценностного отношения к природе;

· развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся, а также интереса к расширению и углублению физических знаний и выбора физики как профильного предмета.

Для успешного достижения целей курса физики необходимо решить следующие задачи:

· знакомство учащихся с методом научного познания и метода исследования объектов и явлений природы;

· приобретение учащимися знаний о механических, световых явлениях, физических величинах, характеризующие эти явления;

· формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования;

· овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природные явления, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки.
2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА

Общая характеристика учебного предмета
Школьный курс физики — системообразующий для естественно-научных предметов, поскольку физические законы, лежащие в основе мироздания, являются основой содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

В основу курса физики положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его построения.

Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершенным, он содержит материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной физики; уровень представления курса учитывает познавательные возможности учащихся.

Идея преемственности. Содержание курса учитывает подготовку, полученную учащимися на предшествующем этапе при изучении естествознания.

Идея вариативности. Ее реализация позволяет выбрать учащимся собственную «траекторию» изучения курса. Для этого предусмотрено осуществление уровневой дифференциации: в программе заложены два уровня изучения материала — обычный, соответствующий образовательному стандарту, и повышенный.

Идея генерализации. В соответствии с ней выделены такие стержневые понятия, как энергия, взаимодействие, вещество, поле. Ведущим в курсе является и представление о структурных уровнях материи.

Идея гуманитаризации. Ее реализация предполагает использование гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, мировоззренческих, нравственных, экологических проблем.

Идея спирального построения курса. Ее выделение обусловлено необходимостью учета математической подготовки и познавательных возможностей учащихся.

В соответствии с целями обучения физике учащихся основной школы и сформулированными выше идеями, положенными в основу курса физики, он имеет следующее содержание и структуру.

Курс начинается с введения, имеющего методологический характер. В нем дается представление о том, что изучает физика (физические явления, происходящие в микро-, макро- и мегамире), рассматриваются теоретический и экспериментальный методы изучения физических явлений, структура физического знания (понятия, законы, теории).

Усвоение материала этой темы обеспечено предшествующей подготовкой учащихся по математике и природоведению. Затем изучаются явления макромира, объяснение которых не требует привлечения знаний о строении вещества (темы «Механические явления», «Звуковые явления», «Световые явления»). Тема «Первоначальные сведения о строении вещества» предшествует изучению явлений, которые объясняются на основе знаний о строении вещества. В ней рассматриваются основные положения молекулярно-кинетической теории, которые затем используются при объяснении тепловых явлений, механических и тепловых свойств газов, жидкостей и твердых тел.

Изучение электрических явлений основывается на знаниях о строении атома, которые применяются далее для объяснения электростатических и электромагнитных явлений, электрического тока и проводимости различных сред.

Таким образом, в 7—8 классах учащиеся знакомятся наиболее распространенными и доступными для их понимания физическими явлениями (механическими, тепловыми, электрическими, магнитными, звуковыми, световыми), свойствами тел и учатся объяснять их.

В 9 классе изучаются более сложные физические явления и более сложные законы. Так, учащиеся вновь возвращаются к изучению вопросов механики, но на данном этапе механика представлена как целостная фундаментальная физическая теория; предусмотрено изучение всех структурных элементов этой теории, включая законы Ньютона и законы сохранения.

Обсуждаются границы применимости классической механики, ее объяснительные и предсказательные функции. Затем следует тема «Механические колебания и волны», позволяющая показать применение законов механики к анализу колебательных и волновых процессов и создающая базу для изучения электромагнитных колебаний и волн.

За темой «Электромагнитные колебания и волны» следует тема «Элементы квантовой физики», содержание которой направлено на формирование у учащихся некоторых квантовых представлений, в частности, представлений о дуализме и квантовании как неотъемлемых свойствах микромира, знаний об особенностях строения атома и атомного ядра.

Завершается курс темой «Вселенная», позволяющей сформировать у учащихся систему астрономических знаний и показать действие физических законов в мегамире.

Курс физики носит экспериментальный характер, поэтому большое внимание в нем уделено демонстрационному эксперименту и практическим работам учащихся, которые могут выполняться как в классе, так и дома.

Как уже указывалось, в курсе реализована идея уровневой дифференциации. К теоретическому материалу второго уровня, помимо обязательного, т. е. материала первого уровня, отнесены некоторые вопросы истории физики, материал, изучение которого требует хорошей математической подготовки и развитого абстрактного мышления, прикладной материал. Перечень практических работ также включает работы, обязательные для всех, и работы, выполняемые учащимися, изучающими курс на повышенном уровне. В тексте программы выделены первый и второй уровни, при этом предполагается, что второй уровень включает материал первого уровня и дополнительные вопросы.

Место предмета в учебном плане 
В основной школе физика изучается с 7 по 9 класс. Учебный план составляет 210 учебных часов. В том числе в 7классе 70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю.
Согласно действующему Базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерациии уставу МОУ Шипиловской ЩОШ   на изучение физики в 7 классе отводится 2 часа в неделю, всего 68 часов в год. В соответствии с учебным планом курсу физики предшествует курс «Окружающий мир», включающий некоторые знания из области физики и астрономии

Форма промежуточной и итоговой аттестации –                 

контрольные  работы: в 7 классе – 5
 лабораторные  работы: в 7 классе - 14 
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета

Ценностные ориентиры конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие целевые установки системы основного общего образования: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 

— чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества;

— восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;

2. Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:

— доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

— уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:

– принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;

– ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;

– формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной культурой;

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:

– развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;

– формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её самоактуализации:

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;

– развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;

– формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

– формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания курса

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения образовательной программы основного общего образования.
Личностные:

у учащихся будут сформированы:

· ответственное отношение к учению; готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;

· умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпример;

· основы экологической культуры; понимание ценности здорового образа жизни;

· формирование способности к эмоциональному восприятию физических задач, решений, рассуждений;

· умение контролировать процесс и результат учебной деятельности;

у учащихся могут быть сформированы:

· коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности;

· критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;

· креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении  задач.
Метапредметные:

регулятивные

учащиеся научатся:

· формулировать и удерживать учебную задачу;

· выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

· планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

· предвидеть уровень усвоения знаний, его временных характеристик;

· составлять план и последовательность действий;

· осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы;

· адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную трудность и собственные возможности её решения;

учащиеся получат возможность научиться:

· определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с учётом конечного результата;

· предвидеть возможности получения конкретного результата при решении задач;

· осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и по способу действия;

· выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить, определять качество и уровень усвоения;

· концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий;
познавательные

учащиеся научатся:

· самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель;

· использовать общие приёмы решения задач;

· применять правила и пользоваться инструкциями и освоенными закономерностями;

· осуществлять смысловое чтение;

· создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели и схемы для решения задач;

· находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации;
учащиеся получат возможность научиться:

· устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы;

· формировать учебную и общепользовательскую компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности);

· видеть физическую задачу в других дисциплинах, в окружающей жизни;

· выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки;

· планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера;

· выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач;

· интерпретировать информации (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ);

· оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности);

· устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, обобщения;
коммуникативные

учащиеся научатся:

· организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников;

· взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

· прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения;

· разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников;

· координировать и принимать различные позиции во взаимодействии;

· аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности.
Предметные:

учащиеся научатся:

· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел,  инерция, взаимодействие тел, колебательное движение,  волновое движении, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света,

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление,  кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения, фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон Гука, закон Паскаля, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

· различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчёта;

· решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона,  закон Гука,  и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление,  кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость еёраспространения), закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты;
· самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для решения несложных практических задач, в том числе с использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора и компьютера;
· пользоваться предметным указателем энциклопедий и справочников для нахождения информации;

· знать основные способы представления и анализа статистических данных; уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов;

учащиеся получат возможность научиться:

·  использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; 

·  различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии) и ограниченность использования частных законов (закон Гука и др.);

·  приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины.
3. Учебно-тематический план по курсу физики 7 класс,  всего 68 часов (2 часа в неделю)

	Раздел/колич.часов
	Тема раздела или блока.
	Количество

часов
	Лабораторная работа
	Контрольная работа



	Введение / 6ч


	Введение
	6
	№ 1 Измерение длины, объема и температуры тела.
№ 2 Измерение размеров малых тел

№3 Измерение времени
	

	Механические явления / 39ч
	Механическое движение
	10
	№ 4 Изучение равномерного движения
	№1 Механическое движение. Скорость.                                                                                                                           

	
	Плотность вещества. Масса тела 
	5
	№ 5 Измерение массы тела на рычажных весах. 

№ 6 Определение плотности вещества твердого тела.
	

	
	Силы в природе
	12
	№7 Градуирование динамометра и измерение сил.

№ 8 Измерение силы трения скольжения» Трение в природе и технике.

№ 9 Измерение коэффициента трения скольжения.
	№2 Масса, сила и давление.

	
	Работа и мощность
	3
	
	

	
	Простые механизмы
	5
	№ 10 Изучение условий равновесия рычага.

№11 Определение КПД при подъёме по наклонной плоскости.
	

	
	Энергия
	4
	
	№3 Работа и мощность. Простые механизмы

	Звуковые явления / 6ч
	Механические колебания
	2
	
	

	
	Механические волны
	4
	
	

	Световые явления /13ч


	Световые явления
	6
	№ 12Изучение явления отражения света. 

№13 Изучение явления преломления света.
	

	
	Оптические приборы
	7
	№ 14 Изучение изображения, даваемого линзой.


	№ 4 Световые явления

	Итоговое повторение/  4ч
	
	4
	
	№5 «Итоговая контрольная работа»


4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	Введение ( 6 ч)



	
	Планируемые результаты


	

	№
	Дата 

	Тема урока
	Тип

урока
	Метапредметные
	Предметные
	Личностные
	Дом.зад.

	1/1
	
	Вводный инструктаж ТБ. Что изучают физика и астрономия. Как изучают явления природы.
Входная контрольная работа
	Комбинированный 

урок


	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· понимание  различий между исходными фактами гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

	На уровне запоминания
· физические величины и их условные обозначения: длина, температура, время, масса и единицы измерения;

· физические приборы: линейка, секундомер, термометр, рычажные весы;

· методы изучения физических явлений: наблюдение, эксперимент, теория.

Воспроизводить:

· определения понятий: измерение физической величины, цена деления шкалы измерительного прибора;

·   определения понятий: гипотеза, абсолютная погрешность измерения, относительная погрешность измерения;

·  формулы относительной погрешности измерений.
На уровне понимания

Приводить примеры:

· Физических и астрономических явлений, физических свойств тел и веществ, физических приборов;

·  связь между физическими величинами, физических теорий;

Объяснять:

· Роль и место эксперимента в процессе познания, причины погрешностей измерений и способы их уменьшения.

·  существование связей и зависимостей между физическими величинами, роль физической теории в процессе познания, связь теории и эксперимента в процессе познания.

Уметь:

Применять в стандартных ситуациях

·    измерять длину, время; температуру, вычислять погрешность прямых измерений этих величин, погрешность измерений малых величин, записывать результаты прямого измерения с учётом абсолютной погрешности.

· соотносить физические явления и теории, их объясняющие;

·  использовать логические операции при описании процесса изучения физических явлений.

Применять в нестандартных ситуациях

Обобщать:

-полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде;

 - на эмпирическом уровне наблюдаемые явления и процессы.
	осознание важности изучения физики, проведение наблюдения,формирование

познавательных интересов;
	§1,2,з
зад.1-3

	2/2
	
	Физические величины. Единицы физических величин. Измерение физических величин
Л/ опыт №1
«Определение цены деления измерительного прибора»


	Комбинированный 

Урок

	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами
	§3,4,зад.2, 3(3-5)


	3/3
	
	Точность измерений. 
	Комбинированный 

урок
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры
	§5,зад.4.

л/р №1

	4/4
	
	Инструктаж ТБ. 

Л.р. № 1 «Измерение длины, объема и температуры тела».
	Урок

приме

нения

знаний
	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

осуществлять взаимный контроль, устанавливать разные точки зрения, принимать решения, работать в группе;

развитие внимательности аккуратности


	л/р №, 2,3

Р.Т.зад.25

	5/5
	
	Инструктаж ТБ. 

Л.р. № 2 «Измерение размеров малых тел».

Л.р.№3 «Измерение времени»
	Урок

приме

нения

знаний
	
	
	
	Зад.5.

(1,2)

	6/6
	
	Связи между физическими величинами. Физика и техника. Физика и окружающий нас мир.
	Урок

систе

матиза

ции

знаний
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры
	§6-8,

Стр. 29, сообщ.

	Механические явления ( 40 ч )

	
	Механическое движение(10ч)
	

	7/1

	
	Механическое движение и его виды. Относительность механического движения

	Комбинированный 

Урок

	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· понимание  различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли испособность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.
На уровне запоминания
физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: путь, время, скорость, ускорение; формулы данных физических величин;

· физические приборы: спидометр.

Воспроизводить:

· определения понятий: механическое движение, равномерное движение, равноускоренное движение, тело отсчёта, траектория;

· определение по плану: пути, скорости, ускорения;

· графики зависимости: пути равномерного движения от времени, скорости равноускоренного движения от времени.

Описывать:

· наблюдаемые механические явления.

На уровне понимания

· существование различных видов механического движения;

· векторный характер физических величин: скорости, ускорения;

· возможность графической интерпретации механического движения.

Объяснять:

· относительность механического движения.

Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· определять неизвестные величины, входящие в формулы: скорости равномерного и равноускоренного движения, средней скорости;

· строить графики зависимости: пути от времени при равномерном движении, скорости от времени при равноускоренном движении, пользоваться таблицей;

· производить алгебраические преобразования в формуле скорости, переводить единицы скорости, ускорения, пути и времени в систему СИ; решать графические задачи;

· сравнивать графики движения;
·   записывать уравнения по графикам зависимости: пути равномерного движения от времени, скорости равноускоренного движения от времени.

Применять:

·   уравнения к решению комбинированных задач.

Применять в нестандартных ситуациях

· планировать поиск решения пробл мы, оценивать полученные результаты; 

· использовать теоретические методы научного познания;

· решать комбинированные задачи на применение средней скорости.


Классифицировать:

· различные виды механического движения

	
	

	
	
	
	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	§9-10,зад.7(1,2).

Вопр.

	8/2

	
	Траектория. Путь.

	Комбинированный 

урок
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§11,

Вопр, зад в тетр

	9/3
	
	Равномерное движение. Скорость равномерного движения.


	Комбинированный 

урок
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§12,зад.8(1,2).



	10/4

	
	Инструктаж ТБ.

Л р. № 4 «Изучение равномерного движения»
Л/о №2 «Изучение зависимости пути от времени при равно-мерном движении»: построение и анализ графиков зависи-мости пути и скорости движения тела от времени.


	Урок

приме

нения

знаний


	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	Зад.8(4,5),



	11/5

	
	Неравномерное движение. Средняя скорость.

	Комбинированный 

урокКомбинированный 

урок
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§13,зад.9(1,3).



	12/6

	
	Равноускоренное движение. 
Ускорение

	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§14.

Зад. 10 (1,3)

	13/7
	
	Решение задач по теме«Равноускоренное движение. Ускорение».
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
	Зад.10(4-6).



	14/8

	
	Явление инерции.

	Комбинированный 

урок
	
	приобретение по-ложительного эмоции-онального отношения к окружающей при-роде и самому себе как части природы, жела-ние познавать природ-ные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	§15,

Вопр.

	15/9
	
	Решение задач по теме «Механическое движение. Скорость».
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода.


	Р.Т. зад.83-84

	16/10

	
	Контрольная работа №1 по теме

«Механическое движение. Скорость».      
                                                                                                                      
	Урок провер

ки

знаний

и уме

ний

	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	

	
	
	Плотность вещества.  Масса тела. (5ч)
	
	

	17/1

	
	Анализ контрольной работы

Масса тела. Измерение массы тела

	Комбинированный 

урок
	· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.
	На уровне запоминания
· физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: масса, плотность, формулы данных физических величин;

· физические приборы: рычажные весы;

· правила взвешивания на рычажных весах;
· правила пользования измерительным цилиндром и мензурой;
Воспроизводить:

· определение по плану: массу, плотность;

· графики зависимости:массы от плотности вещества,  массы  и объема тела;
На уровне понимания

· массу как меру инертности тела;

· графики зависимости:массы от плотности вещества,  массы  и объема тела.
Объяснять:

· физическое явление взаимодействие тел.

Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· определять неизвестные величины, входящие в формуле: плотности вещества;

· строить графики зависимости:  массы от плотности вещества,  массы  и объема тела, пользоваться таблицей;

· производить алгебраические преобразования в формуле плотности, переводить единицы массы, объёма, плотности в систему СИ; решать графические задачи;

· описывать по обобщенному плану  физические приборы: мензурка, линейка, весы;
· приводить примеры изменения скорости тел при взаимодействии.
Применять:

· решать комбинированные задачи.

Применять в нестандартных ситуациях:

· планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты; 

· решать задачи на определения плотности сплава состоящего из нескольких веществ;

· использовать теоретические методы научного познания
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§16-17,

Зад 11 (1,3)

	18/2
	
	Инструктаж ТБ. Л.р.№ 5 «Измерение массы тела на рычажных весах».

	Урок

приме

нения

знаний

	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	Зад. В тетр

	19/3

	
	Плотность вещества.

	Комбинированный 

Урок

	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§18,

Зад. 12 (2,3).

	20/4

	
	Инструктаж ТБ. Л.р. № 6 «Определение плотности вещества твердого тела

	Урок

приме

нения

знаний

	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;


	зад.12 (5,6)

	21/5

	
	Решение задач по теме «Плотность вещества. Масса»
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний    
	
	
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода.


	Зад. В тетр.

	
	
	Силы в природе (12ч)



	22/1
	
	Сила. Измерение силы. Международная система единиц Л/о  №3 «Измерение силы динамомет-ром»
	Комбинированный 

урок


	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· понимание  различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

	На уровне запоминания
· физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: сила, давление, формулы данных физических величин;

· физические приборы: динамометр;

· устройство и действие динамометра (по плану);

Воспроизводить:

· определение по плану: силы, давления; силы тяжести, силы упругости, силы трения, вес тела;


На уровне понимания

· векторный характер физической величины: силы;

· силу как меру взаимодействия тела с другими телами;
· всемирное тяготение;
· сила трения, сила тяжести, вес тела, сила упругости; 
· зависимость силы тяжести от массы тела;
· возникновение силы упругости;

· сила - векторная величина; точка приложения силы; равнодействующая сила;
· виды сил трения; роль трения в технике; смазка;закон Гука;
· формулу F = mg, Fтр. = N, Fупр.= - kx. 
Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· приводить примеры действия различных сил, применять правильную терминологию;
· различать понятия «масса» и «вес»;
· градуировать пружину и измерять силу динамометром;
· сложение двух сил, действующих вдоль одной прямой в одну и в разные стороны;
· различать виды трения, измерять трение скольжения, сравнивать виды трения;
· решать задачи P = mg, F = mg, Fтр = mg, Fупр.=- R x.
· изображать графически силу;
· рисовать схемы;
· читать и строить графики: графики зависимости:силы упругости от
· деформации, силы трения скольжения от силы нормального давления.
Применять в нестандартных ситуациях:

· планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты; 

· использовать теоретические методы научного познания.


	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§19-21,

Зад.13(2,3)

	23/2
	
	Сложение сил. Равнодействующая сила.
Л/о №4 «Сложение сил, направ-ленных вдоль одной прямой».
 Л/о №5 «Сложение сил, направленных под углом»

	Комбинированный 

урок

Комбинированный 

урок


	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§22,

14 (2)

	24/3
	
	Сила упругости
Л/о  № 6 «Исследова-ние зависимости силы упругости от удлинения пружины. Изме-рение жёсткости пружины»

	
	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствиис жизненными потребностямии интересами;
	§23,Р.зад. 15 (1,3)

	25/4
	
	Сила тяжести
Л/о №7 «Исследова-ние зависимости силы тяжести от массы тела».
	
	
	
	
	§24,Р.зад. 16 (1,3).

	26/5
	
	Закон всемирного тяготения. Решение задач.
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; устанавливать разные точки зрения, принимать решения, развитие внимательности аккуратности
	§25,

Зад.17 (1-4)

	27/6
	
	Вес тела. Невесомость
Л/о №8  «Нахожде-ние центра тяжести плоского тела»
	Комбинированный 

урок


	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;
	§26,

Зад. 18 (1,2)

	28/7
	
	Инструктаж ТБ. Л.р. №7 «Градуировка динамометра и измерение сил».
	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	формирование ценностных отношений друг к другу
	Зад.18 (3)

	29/8

	
	Давление

	Комбинированный 

урок
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
	§27,

Зад. 19 (1-4)


	30/9

	
	Сила трения. Виды силы трения.
Л/о №9 «Иследование силы трения скольжения».

	Комбинированный 

урок 

	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами
	§28,

зад.20(1* , 2,4)

	31/10
	
	Инструктаж ТБ. Л.р. № 8 «Измерение коэффициента трения скольжения».
	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода;
	Зад. 20 (4,6)

	32/11
	
	Решение задач по теме «Масса, сила и давление»
	Урок

приме

нения

знаний
	
	
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;


	Решить задачи в тетради

	33/12
	
	Контрольная работа №2 по теме «Масса, сила и давление»
	Урок провер

ки

знаний

и уме

ний


	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; устанавливать разные точки зрения, принимать решения, развитие внимательности аккуратности;
	

	
	
	Работа и мощность ( 3ч)

	34/1
	
	Анализ контрольной работы.

Механическая работа. 


	Комбинированный 

урок 

Комбинированный 

урок 
	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· понимание  различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;


	На уровне запоминания
· физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: работа, мощность,  формулы данных физических величин;

Воспроизводить:

· определение по плану: работу, мощность.         Уметь:
Применять в стандартных ситуациях:

· определять неизвестные величины, входящие в формулы: механической работы и мощности;
· вычислять мощность, зная работу и время; переводить единицы мощности.
Применять в нестандартных ситуациях:

· планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты.


	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§29,

Зад. 21 (3,4)

	35/2

	
	Мощность.

Л/о №10 «Измерение мощности


	
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§30,

Зад. 22 (2,4)

	36/3

	
	Решение задач по теме «Механическая работа и мощность».


	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
	Задачи в тетради

	
	
	Простые механизмы(6ч)
	
	
	
	
	

	37/1

	
	Простые механизмы. Условие равновесия рычага


	Комбинированный 

урок 


	· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения

·  проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

	· На уровне запоминания
· простые механизмы; разновидности рычагов; правило равновесия рычага;
· понятие момента силы; правило моментов; единица момента силы;
· условие равновесия рычага; правило моментов;
· подвижный и неподвижный блоки;
· «Золотое правило механики» - равенство работ;
· полезная и полная работа; формула КПД;
· формулы расчёта КПД и работы при подъёме тела по вертикали и по наклонной плоскости.
· На уровне понимания

· понятие момента силы; 
· условие равновесия рычага; правило моментов;
· «Золотое правило механики» - равенство работ;
· полезная и полная работа; формула КПД.
· Уметь:

· Применять в стандартных ситуациях:

· вычислять выигрыш в силе при помощи рычага, приводить примеры применения рычагов в быту и технике;
· используя правило моментов, уравновешивать рычаг;
· решать задачи на правило моментов;
· опытным путём определять равновесие рычага и правило моментов;
· различать подвижные и неподвижные блоки;
· чертить схемы блоков как рычагов; 
· рассчитывать выигрыш в силе
· подвижного блока;
· различать полезную и полную работу;
· рассчитывать КПД различных - механизмов
· рассчитывать КПД наклонной плоскости при разных углах наклона.

· Применять в нестандартных ситуациях:

· планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты; 

· решать задачи на определения КПД  простых механизмов;

· использовать теоретические методы научного познания.
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	§31,32
Зад. 23(1,3,4)



	
	
	
	
	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;

самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;


	§32,

Зад. 23(5)

	38/2

	
	Инструктаж ТБ. Л.р № 9 «Изучение условий равновесия рычага».


	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	
	

	39/3
	
	Применение правила равновесия рычага к блоку. «Золотое правило» механики   
	Комбинированный 

урок 
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§33,

Зад.24(1,3)

	40

/4

	
	Коэффициент полезного действия


	
	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§34,

зад.25(1)



	41/5

	
	Инструктаж ТБ. Л.р.№10 «Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
Энергия(4ч)


	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	Зад. В тетр.


	42/1
	
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.

	Комбинированный 

урок

Комбинированный 

урок   


	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;


	На уровне запоминания
· понятие энергии; кинетическая и потенциальная энергии;
· переход одного вида энергии в другой;
· формулы  для расчёта кинетической и потенциальной энергии.
· На уровне понимания

· понятие энергии; зависимость энергии от массы, высоты, скорости и деформаций тела;
· переход одного вида энергии в другой; закон сохранения механической энергии;
· формулы  для расчёта кинетической и потенциальной энергии.
· Уметь:

· Применять в стандартных ситуациях:

· различать потенциальную и кинетическую энергии; приводить примеры тел, обладающих потенциальной и кинетической энергией;
· приводить примеры превращения одного вида энергии в другой и тел, обладающих одновременно обоими видами энергии.
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§35-36,

Зад. 26

	43/2

	
	Закон сохранения энергии в механике. 
	
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§37,

зад.27

	44/3

	
	Решение задач по теме «Работа и мощность. Простые механизмы»
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода.


	Р.Т.зад.213,

216,219.

	45/4
	
	Контрольная работа №3 по теме «Работа и мощность. Простые механизмы»
	Урок провер

ки

знаний

и уме

ний


	
	
	формирование ценностных отношений к результатам обучения;
	


	Звуковые явления ( 6 ч )

	Механические колебания (2ч)

	46/1

	
	Колебательное движение. Период колебаний маятника. Анализ контрольной работы.


	Комбинированный 

урок   

Комбинированный 

урок  
 
	· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;


	На уровне запоминания
· физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: смещение, амплитуда, период, частота;

· формулы связи частоты и периода колебаний;

Воспроизводить:

· определение по плану: механические колебания, смещение, амплитуда, период, частота;
· характеристики звука: высота, тембр, громкость
· *** формулы периода колебаний математического маятника и пружинного маятника.
На уровне понимания

· физические смысл  величины, характеризующие колебания: период колебаний, амплитуда, собственная частота;

· характер зависимости: периода колебаний груза, подвешенного на нити, от длины нити;

· источником звука является колеблющееся тело;

· зависимость: громкости звука от амплитуды колебаний, высота звука от частоты колебаний.

Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· вычислять  частоту колебаний маятника;

Применять в нестандартных ситуациях:

Обобщать:

· знания о характеристиках колебательного движения, о свойствах звука.
Сравнивать:

· механические и звуковые колебания.
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;

	§38-39*,

Зад. 28(1,2)


	47/2
	
	Звук. Источники звука.

	
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§40,

Зад. В тетр.

	48/1

	
	Механические волны(4ч)
	Комбинированный 

урок   

Комбинированный 

урок   

Комбинированный 

урок   
	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· понимание  различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;


	На уровне запоминания
· понятия: механическая волна, звуковая волна;

· условия распространения механической волны;

· механизм распространения звуковых волн;

· физические величины: длина волны, скорость волны, единицы их измерения.

На уровне понимания




Объяснять:

· образование поперечной и продольной волны;

· распространение звука в среде;

· происхождение эха.
Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· определять экспериментально период колебаний груза, подвешенного на нити;

Применять в нестандартных ситуациях:

Сравнивать:

· механические и звуковые волны.


	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	§41-42,

Зад. 31(1,3)

	
	
	Волновое движение. Длина волны

	
	
	
	
	

	49/2

	
	Звуковые волны. Распространение звука. Скорость звука


	
	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;
	§43-44,

Зад. 32 (3)


	50/3

	
	Громкость и высота звука. Отражение звука

	
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§45-46,

Зад. 34(1,2)


	51/4

	
	 Повторительно-обобщающий урок по теме «Звуковые явления». Контроль

	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний   
  
	
	
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

	Основное в главе


	Световые явления ( 13 ч)

	Световые явления( 6ч )

	52/1
	
	
	Комбинированный 

урок 

Комбинированный 

урок   
	· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· овладение эвристическими методами решения проблем;

· развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

	На уровне запоминания
· понятия: прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, полное внутреннее отражение;

· естественные и искусственные источники света;

· закон отражения и преломления.

На уровне понимания

· понятия: прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, полное внутреннее отражение;

· закон отражения и преломления.

Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:
· практически применять основные понятия и законы;

· строить изображения предмета в плоском зеркале;

· решать качественные и расчетные задачи на  закон отражения и преломления
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения

	§47,48.

Зад.35 (1), 36(1)

	
	
	Источники света. Прямолинейное распространение света.
Л/о  №10 «Изучение явления распространения света»
Л.р.№11 «Наблюдение прямолинейного распространения света»Инструктаж ТБ
	
	
	
	
	

	53/2
	
	Световой пучок и световой луч. Образование тени и полутени.
	
	
	
	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§49-50,

Зад.37(2), 38 (4)

	54/3
	
	Отражение света.  Закон отражения света Инструктаж ТБ. Л.р№ 12 «Изучение явления отражения света»

	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;


	§51,зад.39

	55/4
	
	Изображение предмета в плоском зеркале. *Вогнутые зеркала и их применение.
Л/о 11 «Изображение предмета в плоском зеркале»
	Комбинированный 

урок   
	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, 
	§52,53.
зад.40 (6), зад.41 (3) докл.

	56/5
	
	Преломление света. Инструктаж ТБ. Л.р. №13 «Изучение явленияпреломления света»
Л/о 12 « Исследо-вание зависимости угла преломления от угла падения света»
	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода;
	§54,

зад.42(1,2)

	57/6
	
	Полное внутреннее отражение. *Волоконная оптика.
	Урок

изуче

ния

нового

мате

риала       
	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;


	§55,56.,

Зад. 43 (3)

	58/1
	
	Оптические приборы

(7ч)
	Комбинированный 

урок   
	· выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;


	На уровне запоминания
· физические величины: фокусное расстояние линзы, оптическая сила линзы;

· основные точки и линии линзы;

· недостатки зрения: близорукость и дальнозоркость;

Воспроизводить:

· формулу оптической силы линзы.

 Уметь:

Применять в стандартных ситуациях:

· получать изображения предмета с помощью линзы;

· строить изображение предмета в тонкой линзе;

· вычислять оптическую силу линзы по известному фокусному расстоянию, и наоборот.

Применять в нестандартных ситуациях:

· оптические приборы и ход лучей в них;

· устанавливать аналогию между строением глаза и устройством фотоаппарата.


	убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
	§57,58.

Зад. 44 (1)

	
	
	Линзы, ход лучей в линзе. *Формула линзы
	
	
	
	
	

	59/2
	
	Инструктаж ТБ. Л.р № 14 «Изучение изображения, даваемого линзой».
	Урок

приме

нения

знаний


	
	
	формирование ценностных отношений друг к другу;


	Зад.45(1). 

	60/3

	
	Фотоаппарат. Проекционный аппарат. 

	Комбинированный 

урок   

Комбинированный 

урок   
	
	
	приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
	§59
Р.Т.зад.336-339

	61/4
	
	Глаз как оптическая система. Очки, лупа.
	
	
	
	
	§60,61, зад. 49 (1,3)


	62/5
	
	Разложение белого света в спектр. Сложение спектральных цветов. Цвета тел
	
	
	
	формирование ценностных отношений к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения;
	§62-64,

Зад.51-Э

	63/6
	
	Решение задач по теме «Световые явления».
	Урок 

повто-

рения и систематиза

ции

знаний     
	
	
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;


	Лук.№1614,

1619

	64/7
	
	Контрольная работа № 4 по теме «Световые явления»
	Урок провер

ки

знаний

и уме

ний
	
	
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; устанавливать разные точки зрения, принимать решения, развитие внимательности аккуратности;
	

	
	
	Повторение 4 часа
	
	
	
	
	

	65/1

	
	Анализ контрольной работы.
Повторение темы

«Механические явления»

	Комбинированный 

урок   
	приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;


	Уметь:

•
определять неизвестные величины, входящие в формулы: механической работы и мощности;

•
планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты; 

•
использовать теоретические методы научного познания
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; устанавливать разные точки зрения, принимать решения, развитие внимательности аккуратности;
	Р.Т.зад.346-348

	
	
	
	
	
	
	
	Лук.№121,

128



	66/2
	
	Повторение темы «Звуковые явления»
Повторение темы «Световые явления»


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Уметь:

•
определять  период колебаний груза, подвешенного на нити;

•
сравнивать механические и звуковые волны
Уметь:

•
строить изображение предмета в тонкой линзе;

•
вычислять оптическую силу линзы по известному фокусному расстоянию, и наоборот.
	
	Лук.№ 902-905,



	67/3
	
	
	Итоговая контрольная работа
	
	
	
	
	

	68/4
	
	
	Анализ контрольной работы.

Игра «Знатоки физики»
	
	
	
	
	


5.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА

1.Пурышева, Н.С.,ВажеевскаяН.Е.Физика 7 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. - 3-е изд.,стереотип. -М.: Дрофа, 2014.
2.Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Составитель В. И. Лукашик. - 21-е изд. - М.: Просвещение, 2007. 

3..Рабочая тетрадь .7  кл.асс./ Н.С.Пурышева., Н.Е.Важеевская – М.:Дрофа, 2015.

4..Мультимейдийное приложение к учебнику физика 7 кл. Н.С.Пурышева., Н.Е.Важеевская – М.: Дрофа, 2015.

5. Методическое пособие. Физика 7./Н.С.Пурышева, Н.Е.Важеевская, М.: Дрофа, 2013г.

6.Интернет ресурсы

· Федеральный государственный образовательный стандарт [Электронный ресурс]. – Режим доступа: httpHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"://HYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"standartHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227".HYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"eduHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"/HYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"catalogHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227".HYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"aspxHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"?HYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"CatalogHYPERLINK "http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227"=227
· Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации// официальный сайт. – Режим доступа: http://минобрнауки.рф/
· Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: httpHYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/"://HYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/"metodistHYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/".HYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/"lbzHYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/".HYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/"ruHYPERLINK "http://metodist.lbz.ru/"/
· Институт развития образования Ярославской области [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.iro.yar.ru
8. Рабочее место учителя для индивидуальной работы 

9.Компьютер

10. Проекдор

11. Интерактивная доска

10.Оборудование для выполнения демонстрационных, лабораторных и практических опытов.

6.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА

Общими предметными результатами изучения курса являются:

· умение пользоваться методами научного исследования явлений природы: проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, использовать физические модели, выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез.

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие;

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, фокусное расстояние линзы;

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения механической энергии, прямолинейного распространения света, отражения света.

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаи-модействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

· использовать физические приборы и измерительные инст-рументы для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;

–        осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

–         использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

–  обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

–  контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

– рационального применения простых механизмов;

– оценки безопасности радиационного фона.

